
Règles d’utilisation 
 
1. Cette feuille SUPPLÉMENTAIRE spéciale de DISTANCE est 
principalement conçue et disponible gratuitement pour les marcheurs 
qui, à partir du 1er janvier 2007, font des événements sanctionnés par 
IVV de moins de 10 km [habituellement 5 km, si disponible], et ce, 
de façon régulière. 
 
2. Cette feuille SUPPLÉMENTAIRE spéciale de DISTANCE ne peut 
seulement être employée que conjointement avec un livret régulier de 
certification de distance IVV acheté par le marcheur. Veuillez éviter 
d’employer les feuillets spéciaux d'insertion pour enregistrer des 
distances de moins de 10 km si vous faites de telles marches de façon 
régulière. 
 
3. Les marcheurs REMPLIRONT D'ABORD le livret régulier de 
certification de distance IVV avant d'employer cette feuille 
supplémentaire de distance afin d'atteindre leur niveau courant 
d'accomplissement. 
 
4. Ce ne sont pas tous les événements sanctionnés qui auront l'option 
d’une distance de moins de 10 km. Le marcheur peut inscrire 
n’importe quelle distance sur cette feuille, et ce, de n'importe quel 
événement de marche qui a été sanctionné en tant que tel. En cas de 
doute, veuillez contacter la personne responsable au niveau du club 
ou consulter le site Web FCV à www.marchons.ca. 
 
5. Veuillez soumettre en même temps cette feuille 
SUPPLÉMENTAIRE spéciale de DISTANCE et le livret régulier de 
distance IVV pour la distance accumulée, telle qu’enregistrée sur le 
livret régulier de certification de distance IVV, que vous avez payé. 
Des copies supplémentaires de cette feuille sont disponibles sur le site 
Web FCV à www.marchons.ca. Pour de plus amples  renseignements, 
veuillez contacter le bureau de la FCV au 613-234-7333 ou à 
cvffcv@bellnet.ca. 
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Ville, Province, Code Postale 
 
Courriel: ____________________________________________________ 
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